& SOR-TRONDELAG ORIENTERINGSKRETS
Orientering er Vilt, vakkert og ratt

Innbydelse til Hovedlgpsprosjektets siste samling fgr HL/OLL:
Dagsamling spndag 1.august sammen med Nord-Trgndelag
orienteringskrets

S'am'/!'ngen starter H T1.00 med sprint ved
Nidaropallen, Etter sprinttreningen drar vi
til Stavsiaen (ved Abrahallen) bror vi
spiser medbrakt matpaffe.

Arrang.a’ren stiller med drifke
og Fruft. Ctter /unb'j blir
Det langdistanse~
trening



http://nydalen.idrett.no/pmdb/index.php?arrid=1294

	Slide Number 1

