
Innbydelse 
 

Trondheim Sprintcup 2009 – løp 1 
 
Wing Orienteringsklubb arrangerer 1.løp i Trondheim Sprintcup 2009 fra Lade 
Skole torsdag 16. april. 
 
Arena 
Oppmøte og parkering ved Lade Skole. Kort vei til arena fra parkering. Følg anvisning. 
 
Kart 
Lade Skole, målestokk 1:5000. 
Arrangøren stiller med plastlommer i tilfelle regn. 
 
Start  
Valgfritt starttidspunkt kl. 1800-1930. Minimum 15 sekunders startintervall. Starter 
sorterer løperne ved behov. Kort avstand til startpunkt for begge løyper. 
 
Klasser og løyper 
Løype A ca.2,5 km: D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-20, D/H 21, D/H 40, D/H 50, D/H 
60,D/H 70, D/H 17-39 Bedrift. Bedriftsløpere over 40 år starter i ordinære klasser. 
Løype C ca.1,0 km: D/H 11-12. Dette er en løype med N/C nivå. Kartene deles ut inntil 5 
minutter før start. Skygging er tillatt og da fortrinnsvis etter at skyggen eventuelt har løpt 
sitt eget løp. Løping på dyrka mark, hager og sperrede områder er forbudt og medfører 
disk. 
 
Kvitteringssystem 
EKT benyttes. Arrangøren leier ikke ut brikker. Dette må evt. leies av egen klubb 
 
Premiering 
Kun premiering sammenlagt i Trondheim Sprintcup. 
 
Påmelding 
Fri påmelding ved oppmøte. Alle må sjekke brikkenummer og klasse mot løperdatabasen. Det er 
ikke mulig å skifte klasse i løpet av sprintcupen. 
 
Resultatservice 
Resultatlister vil i tillegg til oppslag på samlingsplass løpsdagen bli å finne på 
www.sprintcup.no 
 
Løypelegger: Svein Erik Bratsberg 
Kontrollør: Lars Skrøvseth 
Løpsleder: Bjørn Bjugan, mob. 91546213, e-post: bjorn@bjugan.no 
 
 

Vel møtt ! 
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